
                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

  

 

           
 

Quem Vai Vencer Na Vida? 
Salmo 24:3-6 

O que seria para você o vencer na vida? – Imagino que seria ter SAÚDE, cuidando bem do seu 
corpo... Seria viver uma vida em PROSPERIDADE, tenho dinheiro para tudo aquilo que você 
desejar fazer... Ser uma pessoa bem relacionada, tendo muitos amigos... Ter uma FAMÍLIA 
saudável, filhos OBEDIENTES... Ter um CASAMENTO FELIZ... SER UM BOM CRISTÃOS... 
Fazendo discípulos para JESUS... Testemunhando sempre da sua fé... Uma vida RETA, LIMPA, 
SANTA...          

MAS TUDO ISSO SERIA POSSÍVEL MESMO? SIM! ESSA VIDA ABUNDANTE EXISTE, É 
POSSÍVEL E O SEU SEGREDO ESTÁ EM JESUS! Deixe eu falar um pouco sobre isso...!!!  

 

I – QUEM VAI VENCER NA VIDA SERÁ AQUELE QUE É DISCIPLINADO         

Ter uma boa disciplina pessoal é o grande diferencial em TER SUCESSO OU NÃO NA VIDA, 
em conquistar TUDO AQUILO QUE DESEJAMOS OU PERDER TUDO...E VIVER FRUSTRADO 
E INFELIZ!         

É muito fácil a gente identificar aquele que é disciplinado: QUEM CONSEGUE MANTER UM 
REGIME ALIMENTAR E EMAGRECER; QUEM CONSEGUE PRATICAR JEJUM; QUEM É 
DISCIPLINADO PARA CUMPRIR TAREFAS: ler a bíblia, arrumar seu quarto, cumprir ORDENS, 
POUPAR para comprar alguma coisa que deseje; VENCER AS TENTAÇÕES... etc. A 
DISCIPLINA É VOCÊ ADIAR PRAZERES PARA CUMPRIR OBRIGAÇÕES VISANDO UM 
FUTURO MELHOR!         

Só os DISCIPLINADOS CONSEGUEM ESTABELECER ALVOS E METAS E OS CUMPRIR! 
Sem disciplina ninguém consegue cumprir METAS e sem cumpri-las, sem planejamento, 
ninguém consegue VENCER NA VIDA.       Vencer na vida não é TER SORTE, como muitos 
imaginam. Vencer na vida é o resultado de uma VIDA DISCIPLINADA!        

ILUST.: DANIEL GOLEMAN – Livro: Inteligência emocional; 1995. Ele fez um experimento com 
crianças numa sala e doces... quem resistiu teve mais sucesso na vida do que as demais...!         

DISCIPLINA se aprende! E a melhor fase, o melhor momento é na INFÂNCIA... Mas hoje a 
criação é DAR TUDO PARA PROVAR QUE AMA... SÃO PAIS FRACOS EMOCIONALMENTE 
QUE LUTAM PELO AMOR DOS FILHOS...!         

ILUST.: DAVI foi um homem extremamente disciplinado para conquistar o seu SONHO. Foi 
ungido na adolescência para ser REI em todo o ISRAEL e ele soube esperar o momento certo, 
soube OBEDECER A DEUS não matando SAUL... Conquistou os anciãos e por fim, 
REUNIFICOU ISRAEL!  

 

II- QUEM VAI VENCER NA VIDA SERÁ AQUELE QUE SABE DOMINAR AS SUAS 
EMOÇÕES        
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Provérbios 25:28 “Como cidade derrubada que não tem juros assim é o homem que não pode 
conter o seu espírito/não tem domínio próprio ”!        

Quantos EMPREGOS PERDIDOS por um descontrole emocional...        

Quantas OPORTUNIDADES na vida perdidas pelo nosso TEMPERAMENTO...        

MANDA QUEM PODE, OBEDECE QUEM TEM AUTOCONTROLE! – Se você quiser explodir, 
tudo bem, mas pague o preço da sua explosão e depois não venha com essa de “DESCULPE 
AI”, pois o estrago já foi feito nas emoções... AS PALAVRAS MALDITAS já foram lançadas e 
NÃO RETORNARÃO...        

QUEM VAI VENCER NA VIDA SÃO OS RESILIENTES... OS QUE CONSEGUEM AGUENTAR 
A PRESSÃO POR MAIS TEMPO...        

ATÉ PARA EXPLODIR, é preciso TER AUTOCONTROLE...         

Em TODO O TEMPO estamos sendo vigiados, observados, analisados, medidos e são as 
nossas ATITUDES E NÃO A NOSSA FALA que vão nos DIZER QUEM REALMENTE NÓS 
SOMOS.         

“Qualquer um pode zangar-se, isso é fácil. Mas zangar-se com a PESSOA CERTA, na MEDIDA 
CERTA, na HORA CERTA, pelo MOTIVO CERTO e da MANEIRA CERTA, não é fácil” 
(Aristóteles)!         

ILUST.: MOISÉS 40 anos e MATOU UM EGÍPCIO... DEUS ESPEROU MAIS 40 ANOS para 
poder usá-lo... ELE COMEÇOU A CUMPRIR O SEU CHAMADO, DEUS O USANDO PARA 
CONDUZIR O POVO PELO DESERTO E AÍ, NUM BELO DIA, LÁ VEM DE NOVO A 
EXPLOSÃO E DESCONTROLE DE MOISÉS... ELE ESTAVA ESTRESSADO COM O POVO 
MURMURANDO... SUA IRMA MIRIAM TINHA ACABADO DE MORRER... ELE JÁ COM 80 
ANOS DE IDADE... VENDO A NECESSIDADE DE ÁGUA... SUA FÉ VACILOU, SUAS 
EMOÇÕES O TRAÍRAM... ELE SE IROU E PERDEU A BENÇÃO...  NÚMEROS 20:7-13  

 

III – QUEM VAI VENCER NA VIDA SERÁ AQUELE QUE OBEDECE A DEUS           

Sim! Pois de que adianta ao homem ganhar o mundo inteiro e perder a sua alma? (Marcos 
8:36)! De que adianta SER FELIZ, TER VIDA ABUNDANTE, PROSPERAR, MAS PERDER A 
SUA COMUNHÃO COM DEUS, A SUA VIDA ETERNA COM DEUS...????          

I SAMUEL 15:22 OBEDECER É MELHOR DO QUE SACRIFICAR...  

– SAUL não obedeceu e PERDEU A UNÇÃO, A BENÇÃO, O SUCESSO NA VIDA, A SUA 
FAMÍLIA FOI PREJUDICADA.... ISRAEL SOFREU.... TUDO PORQUE ELE NÃO OBEDECEU... 
!  

– I SAMUEL 13:13 “Então disse Samuel a Saul: Agiste nesciamente e não guardaste o 
mandamento que o Senhor, teu Deus, te ORDENOU; porque agora o Senhor teria confirmado o 
teu reino sobre Israel para sempre”;  

I SAMUEL 15:10-11 “Então veio a palavra do Senhor a Samuel dizendo: Arrependo-me de haver 
posto a Saul como rei; porquanto DEIXOU DE ME SEGUIR E NÃO EXECUTOU AS MINHAS 
PALAVRAS...;         

A dramática cena de SAUL caindo, desesperadamente se agarrando á capa de SAMUEL...  



I SAMUEL 15:13-28... TRISTE FIM TEVE SAUL E TODA A SUA FAMÍLIA... TUDO PORQUE 
NÃO OBEDECEU A DEUS... TINHA TUDO PARA SER FELIZ, PRÓSPERO, FAMOSO... MAS 
NÃO OBEDECEU A DEUS!  

 

CONCLUSÃO: Aparentemente MUITO SIMPLES O SUCESSO NA VIDA: SEJA 
DISCIPLINADO,  CONTROLE AS SUAS EMOÇÕES E OBEDEÇA A DEUS!         

DEUS TEM PLANOS DE NOS FAZER FELIZES, PRÓSPEROS E ABENÇOADOS EM TUDO, 
MAS NÃO É DE QUALQUER JEITO E MUITO MENOS DO NOSSO JEITO, MAS DO JEITO 
DELE... !!!  

MIBA – AP. WAGNER TENÓRIO – 24/01/2021 

 


